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Bijlagen: 

- Flyer BOB Bingo 

- Nijntje Pleintje 

Volgende week woensdag 25 oktober vindt weer een Nijntje Pleintje plaats. Dit keer in sporthal de 

Hege Wâlden in Oenkerk. Het is voor peuters en kleuters uit Oenkerk en omgeving. Deelname hieraan 

is gratis. 

Opleider in de school 
Zoals u weet vormen we sinds dit schooljaar samen met obs De Romte en obs Hurdegaryp een 
Opleidingscluster. Binnen Fierkracht lopen dit jaar maar liefst acht PABO studenten rond, die naast 
de groepsleerkracht van de groep waarin ze stage lopen, intensief begeleid worden door onze eigen 
collega Tamara Bosma en Kim Verhoef van de PABO. Afgelopen dinsdag was er een eerste 
gezamenlijke bijeenkomst waarin een groot deel van de studenten vertegenwoordigd was. We zien 
het ‘samen opleiden’, zeker in een tijd waarin we te maken hebben met krapte op de arbeidsmarkt 
en daarmee een tekort aan goede onderwijskrachten, als een waardevolle ontwikkeling binnen 
Fierkracht! 
 

 

 

 

 

 

23 oktober t/m 27 oktober 2023 Herfstvakantie 

17 november 2023 Lancering Fryske dichtbundel  
13.00 uur – 13.45 uur 
Meer informatie volgt 

5 december 2023 Sinterklaas 

19 december 2023 Kerstvoorstelling groepen 1 t/m 8 (middag) 
Exacte tijden en info volgt nog.  

22 december 2023 Kinderen om 12.00 uur vrij! 

25 december 2023 t/m 5 januari 
2024 

Kerstvakantie 



Directiepraat 

Wat gaat de tijd snel! Na vandaag zit de eerste periode er alweer op. Een periode waarin o.a. de 
Gouden Weken centraal stonden. Kennismaken met elkaar en het creëren van een veilige en prettige 
sfeer waarin kinderen goed tot leren komen. We kunnen stellen dat in nagenoeg al onze groepen een 
mooie basis is gelegd. Een enkele groep heeft op dit vlak nog wat extra’s nodig. Daar zullen we na de 
vakantie door de inzet van verschillende interventies stevig op inzetten. Samen de schouders 
eronder! 

 
Ook hebben we op al onze locaties aandacht besteed aan de 
Kinderboekenweek. Waar op obs Thrimwalda de 
Kinderboekenweek op een leuke wijze werd geopend, hebben 
we gisteravond op obs Sinnehonk de Kinderboekenweek op 
een gezellige wijze met de kinderen en ouders afgesloten. Obs 
It Kruirêd organiseerde traditiegetrouw een Rûntsje Kruirêd 
waarbij o.a. de ouders konden meegenieten van de 
voorleeswedstrijd op school. Op obs De Opstap hebben ze op 
een hele andere wijze stilgestaan bij het thema ‘Bij mij Thuis’. 
Zo kwam de Techniekbus van de Talenten Werkplaats langs in 
de groepen waar ze o.a. hebben geleerd over hoe thuis een 
stroomkring werkt en over water in en rondom huis.  
 

En natuurlijk zijn we allemaal druk geweest met dichten. Wat 
hebben we mooie gedichten voorbij zien komen in het Fries, 
in het Nederlands en zelfs in het Engels. De komende week 
zullen we de puntjes op de ‘i’ zetten en zullen we een eerste 
proefdruk maken van onze meertalige Fierkracht dichtbundel. 
De kinderen in de onderbouwgroepen hebben per groep een 
gezamenlijk gedicht gemaakt dat in de dichtbundel komt. 
Vanaf groep 4 krijgen de gedichten van alle kinderen een 
plekje in de dichtbundel. Na de vakantie ontvangt u meer 
informatie over de lancering van de dichtbundel. Hier willen 
we uiteraard een feestje van maken!  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Woon – en Leefbaarheidsagenda gemeente Tytsjerksteradiel – Onlangs werden we geïnformeerd 
over een document op de website van de gemeente Tytsjerksteradiel, namelijk de Woon – en 
Leefbaarheidsagenda’. Het is een openbaar document, maar u moet het maar net weten dat dit 
gepubliceerd is.  
Aangezien we van mening zijn dat dit stuk voor ons allemaal interessant is, wilden we u deze 
informatie niet onthouden. Uiteraard is het bestuur van Adenium gevraagd naar een reactie 
betreffende de scholendiscussie waar meerdere malen aan wordt gerefereerd.  
 
Het bestuur noemt dat in de woon- en leefbaarheidsagenda terug te lezen is dat het van belang is dat 

er een helder perspectief moet komen op de toekomst van de scholen in enkele dorpen, maar vooral 

in de Trynwâlden. Dit onderzoek wordt dit najaar opgepakt door de schoolbesturen en de gemeente 

Tytsjerksteradiel. Doel van het onderzoek is om te komen tot een gemeenschappelijke visie op de 

huisvesting van toekomstig en kwalitatief goed onderwijs in de Trynwâlden. 

De gemeente schrijft op haar site dat het college de Woon- en Leefbaarheidsagenda heeft 
aangenomen als basis voor de verdere samenwerking tussen dorpen en gemeente. Dat in alle dorpen 
gesprekken zijn gevoerd over de thema’s wonen en maatschappelijk vastgoed. Op basis van die 
gesprekken en een analyse van wat er nu al gebeurt in het dorp, is in beeld gebracht welke 
ontwikkelrichtingen er in de dorpen zijn. 
Een initiatiefnemer kan in de agenda zien hoe de gemeente afwegingen maakt over wat men wel en 
niet wenselijke ontwikkelingen vindt. Tot slot wordt een volgorde aangebracht op hoofdlijnen, zodat 
duidelijk is waar dorpen en gemeente samen aan gaan werken en welke rol de verschillende partijen 
hebben. 
 
U zult zich ongetwijfeld afvragen ‘Wat betekent dit voor onze school?’ Heel eerlijk kunnen we dat op 
dit moment niet overzien. We kunnen niet in de toekomst kijken. Wel kunnen we u noemen dat nu 
eerst de schoolbesturen en de gemeente met elkaar in gesprek gaan om te komen tot een heldere 
gemeenschappelijke visie op de huisvesting van toekomstig en kwalitatief goed onderwijs in de 
Trynwâlden. Een dergelijk visietraject is niet zomaar af. Hier gaat zeker enige tijd in zitten. Natuurlijk 
zijn we met elkaar nieuwsgierig naar deze toekomstige visie en zullen de ontwikkelingen hierin op de 
voet blijven volgen. Wanneer we hierover nieuwe informatie hebben, zullen we het zeker niet 
nalaten dit te delen met u.  
 
Klik hier voor de woon – en leefbaarheidsagenda van de gemeente Tytsjerksteradiel.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://cuatro.sim-cdn.nl/tytsjerksteradiel/uploads/dorpsplannen_tytsjerksteradiel.pdf?cb=sGjj8jmY


Teammededelingen – We zijn blij u te kunnen noemen dat onze collega Iris (IB 
Sinnehonk/Thrimwalda en aanspreekpunt Thrimwalda) weer terug is van 
zwangerschapsverlof en Jacoba (adjunct It Kruired/De Opstap) weer volledig 
hersteld is van haar rugblessure. Het is fijn om ze weer terug in de scholen te 
zien!  
Onze collega Inge (groep 1/2 Thrimwalda en groep 3/4 De Opstap) is afgelopen 
week officieel geslaagd voor haar PABO diploma. Superblij zijn we voor haar! 
 
 
 
 
Tot slot willen we u en de kinderen een hele fijne herfstvakantie wensen. De kinderen kunnen hun lol 
op, want wat is er nu leuker en magischer dan heerlijk met de regenlaarzen aan genieten van 
stampen in de plassen en wandelen in het bos. Dat gaat met dit herfstweer deze vakantie vast en 
zeker lukken. Veel plezier samen! 
 
 
Fancy Hoekstra  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Nieuws vanuit de intern begeleiders – Informatie over ‘Heimwee’ 

U herinnert het zich vast nog heel erg goed: de dag dat de oudste voor het eerst naar school ging. 
Zowel voor u als ouder als voor hem/haar was het een hele spannende dag. Van vier jaar veilig 
thuis en naar de kinderopvang, naar opeens vijf dagen per week naar school. Een flinke stap! Voor 
kinderen brengt dat soms nog wel eens gevoelens van heimwee met zich mee. Ook voor kinderen 
in de bovenbouw  die op kamp gaan en één of meerdere nachtjes blijven slapen. Dit kan voor 
sommigen ook erg spannend zijn. Hoe kan je daar mee omgaan? Hieronder zeven tips. 
 

1. Bereid je kind voor 
Goede voorbereiding is het halve werk. Ook in dit geval! Veel scholen zorgen er tegenwoordig al voor 
dat je kind vooraf kan kennismaken met de juf of meester. Dat is heel erg prettig, en zorgt ervoor dat 
je kind al even kan wennen. Je kunt ook zelf een aantal keer naar de school toe fietsen of lopen met 
je kind, om alvast ‘te oefenen’ en te kijken hoe de school eruitziet. Ga samen praten en fantaseren 
over de school. Leg vooraf uit hoe het eraan toe gaat op school en wat er van ze wordt verwacht. Dit 
geldt bijv. ook voor een kamp. 
 

2. Ontwikkel een schoolroutine 
Rituelen geven kinderen een veilig gevoel. Zorg er daarom voor dat je een schoolroutine ontwikkeld. 
Sta op dezelfde tijd op en laat je kind zich elke dag in dezelfde volgorde klaarmaken voor school. Eerst 
aankleden, dan ontbijten, nog even tandenpoetsen, schoenen aan en gaan! Wees ruim op tijd op het 
schoolplein, zodat je kind nog even met andere kinderen kan spelen voordat de dag begint. 
 

3. Wees optimistisch 
Als jíj het leuk vindt dat je kind naar school of op kamp gaat en je positief blijft over de aankomende 
schooldag of activiteit, zal je kind dit ook aanvoelen. Blijf daarom optimistisch en zorg ervoor dat je je 
eigen twijfels en zorgen voor je houdt. 
 

4. Moedig sociale contacten aan 
Laat je kind buiten schooltijd afspreken met klasgenootjes. Dit zorgt ervoor dat je kind een sociale 
kring op school krijgt waarin hij of zij zichzelf veilig voelt. En een veilig gevoel houdt heimwee buiten 
de deur! Praat thuis over hoe je vriendjes wordt met iemand die je nog niet kent. Leg bij voorbeeld 
uit dat je kind iets kan vertellen over z’n hobby’s of huisdier.  
 

5. Houd het afscheid kort 
Dit kan in het begin erg lastig zijn: afscheid nemen. Zeker als uw kind met betraande ogen voor het 
raam blijft staan. Toch werkt het ’t beste om het afscheid kort te houden. Hoe langer je blijft plakken, 
hoe onduidelijker het voor je kind is wanneer je weggaat. Zomaar weg sneaken is ook een slecht idee, 
want dat heeft je kind gewoon door. Steeds terugkomen wanneer je kind nog huilt, is ook niet 
verstandig; zo blijft onduidelijk wanneer hij of zij het zelf moet redden – en dat kan hij of zij. En als er 
écht iets is, neemt de juf of meester contact op. 
 

6. Praat over de heimweegevoelens 
Hoe belangrijk het ook is om niet te veel toe te geven aan de heimweegevoelens: ze zijn er wel. En ze 
zijn ook nog eens heel erg normaal. Als je kind aanhoudend last heeft van heimwee, is het daarom 
belangrijk om er samen over in gesprek te gaan. Vertel je kind wat heimwee precies is en hoe dit 
ontstaat. Leg je kind uit dat het helemaal niet erg is dat hij zich zo voelt en vraag hoe je hem of haar 
kunt helpen. 
 
 
 



7. Zet door 
Uiteindelijk is heimwee iets waar de meeste kinderen wel overheen komen. Het vraagt om flink wat 
doorzettingsvermogen. Maar, wanneer je toegeeft en je kind voorzichtiger gaat aanpakken, leert het 
niet dat het eigenlijk best meevalt om naar school of bijvoorbeeld kamp te gaan. Die 
succeservaringen zijn uiteindelijk dé remedie tegen heimwee. 
 
Hoe zit het met jouw kinderen? Hebben die ook weleens heimwee als ze naar school gaan? Of op 
andere momenten? En hoe gaan jullie daarmee om? Deel je tips! Zo helpen we elkaar allemaal een 
handje. 
 
 

 

 
  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


